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一人暮らしに優しい鍋1個で料理できるレシピ集、鍋だけじゃ
なく他の調理器具や調味料・食材まで食材まで紹介していま
すね。長年一人暮らししてて心当たりある内容が多いです、豚
肉料理や炊くチャーハンは試したい所。
※炊くチャーハンはよく作り食べてますね、結構膨らむので
1.5合だと多すぎて大変な事になったり。

コミケマーケケティング論

タイトルの通りコミケのマーケティングに関する内容、この本を
読んでまだまだサークル「ピニピニ」には足らないものがある
なと感じる。今だったらC102の申し込みに全力を出しインパク
トのあるサークルカット作成、盛大にアピールする段階かな
と。
※どれぐらいインパクトあったかまだわからない…、ある同人

No.2 フリーフォントだけで作る同人誌デザイン

chipco design 齋藤

町田メガネ 町田メガネ

No.1

フリーフォントをどうつかうか書かれている内容。フリーで使え
るフォントを紹介しつつ、使用例を見せております。本のタイト
ルやお品書き等に使えるようにしたい所です、デザインフォン
トは癖が強く同人誌のタイトル向けなのかな？
※コミティア144から多数のフリーフォントを使ってみた、個性
的なフォントが多くて面白いですね。

No.3 鍋1個で戦うサバイバル自炊術

2022/8～2023/4 黒熊ボンボン



2022/8～2023/4 秋鹿えいと

友達と勝負し体重を減らした内容、ひどい食生活から脱して見
直し体を動かす。鶏もも肉炒め生活はすぐにでも出来そうな気
がしますね、他にもフィットボクシングや小腹が空いたらオクラ
を食べる等やっています、食事...変えてみる？
※ここまで減らすとリバウンド凄そうである、無理せずプール
で体動かして痩せた方がいいかな。

No.5 エロマンガの読み方がわかる本5 夜話.zip

夜話.zip 新野安・氷上絢一

男の娘をボリュームたっぷり取り上げたエロマンガの読み方
がわかる内容。作者インタビューから男の娘に目覚めるため
のブックガイド、海外の作品まで取り上げております。自分が
買った作品が紹介されていると嬉しくなりますね。
※ここで紹介されているサークルさんとの縁がありお手伝いし
ています、様々な事を習っていて勉強になるよ。

No.6 3ヶ月で-17kg痩せた方法

No.4 同人誌即売会クロニクル 1975-2022

国里コクリ よつばの。

初回のコミケットから直近の100まで様々な同人誌即売会や
それにまつわる話題を書いた渾身の一冊。自分が知らないで
きごとやネタもあり、読む度に驚かされます。自分がコミケット
に初参加する前の出来事が気になりますね。同人の歴史を知
りたい人におすすめしたい一冊です。※沖縄でやったリゾコミ
に一般参加してました、1500人の中の1人です。



同人イベントにおける設営について書かれた内容、初心者向
けで基本的な事しか書かれていませんが駆け出しの自分に
とって嬉しい本です。自身の色々制限がある中できるだけ6要
素最大限引き出せるようなスペース作りたいですね。
表紙に値札を貼るのをコミティア143で実践した、同144ではカ
ラー化してさらに見栄えよく。

布団王国内務省 布団巻き

同人誌制作における進捗管理を主にしたHOWTO本、作者自
らのスケジュールや効率的に進める時短テクニック等を紹介
しております。素材の項目で使われているサイトは役に立った
なぁ、イベント当日のモデルケースも面白いです。
※これ書いてる時点でまたまた時間割が変わりそうな予感、
電車内のWi-Fi使えなくなったしなー。

No.9 スペース設営を支える技術

2022/8～2023/4 jana444

No.8 同人の時間割。

No.7 東京ビッグサイト試論 Essay on Tokyo Bigsight

Futon. 坪谷サトシ

平成初め有明地区に建てられた東京ビッグサイト、そんな建
物についてふわふわ思いを巡らせた試論（エッセー）。ビッグ
サイトについて写真を載せながら書き綴っている内容がセンス
ありますね。特徴的な建物は同時期他でも見られたのだろう
か。
※ビッグサイトできてもうすぐ30年になるのか…まだまだ同人



攻め喘ぎや公式ブロック、コミケから女性向けサークルの離脱
等、同人・コスプレに関する学級会について書かれた内容。今
回も濃厚な議題に圧倒されそうですが笑える内容もあり楽し
める一冊ですね。女性向けなサークルがコミケに力入れなく
なったのは10年台後半から感じたなぁ...、当時から赤ブーが頑
張ったのもあるかもしれませんが。

大日本きぬた連盟 D.J.マメ

4道県約80か所にまたがり設置されている静岡歯科の看板、
主に黄色い背景でイケメンな顔で爽やかに立っている看板に
調べた内容です。沖縄にも看板が設置されていて初めて画像
見た時はコラかと思ったり。
※地元に帰ったら見ていきたい静岡歯科の看板、Twitterアカ
ウントあるみたいですが動いていないようだ。

No.12 同人・コスプレ学級会傾向と対策2022

2022/8～2023/4 駄チワワ

No.11 静岡歯科看板完全制覇ハンドブック

No.10 DRAFTNOTES　Vol.03

R.B.SELECTION 濱澤更紗

同人における学級会と腐女子とオタクの理論について書かれ
ている内容。かなり詳しく同人における学級会について書かれ
ており興味深いと思うと同時に、自分もこんな学級会に悪い意
味で巻き込まれたく無いと感じますね。気質的な話が面白く、
今までの学級会を見てそういった人もいるなと。
※お互いの理論が違うってのは前々から感じてたなぁ。



サークル立ち上げてから何度も問題にぶつかっている表紙の
デザイン、同人誌を見栄え良くするためのコツがわかる内容。
今だったら視線や素材の置き方等工夫できるか...？この本を
活用、試行錯誤し更に発展させ大一番でいい表紙を作り上げ
たいですね。
※コミティア144新刊の表紙はうまくできたかな…？

AMG東京 栗下善行

自身も微力ながらリアルでも選挙活動をし応援したくりしたさ
んの参院選レポ本。かなり悶々と決定を待ち、30回もスペース
で対談したりと精力的に活動されておりました。結果は残念で
したが今後に向けて動いているので是非頑張って頂きたいと
思います。
※選挙後も国会議事堂に連れて行ってもらったりしてます。

No.15 表紙は配置が9割。

2022/8～2023/4 POO松本

No.14 くりした善行の「表現の自由」を守る参院選'22

No.13 【座談会】「コロナ禍」で同人誌文化はどこへ向かうのか？

余白の楽書 古戸圭一郎

コロナ禍でこれからの同人誌文化はどうなっていくか座談会を
した内容。評論・情報の話が興味深いのと電子化の展望、各
イベントの立ち回りが気になりますね。確かに赤ブーはうまく
需要を取り込んだなぁ。
※自分はまだサークル活動を初めてやっと本格的に動いてき
たのでまだまだ振り回されっぱなしなのかなと。



初めてサークル参加したC100、自身も重視した同人の宣伝に
ついて書かれた内容。今からでも使えるTwitter仕様に合わせ
た画像サイズやタイムラインのしくみ、スペース設営やイベント
後の対応についてが気になりましたね、C102参加時はこれを
活かせるか問われますね。
※大手サークルも注目していた本だった、おすすめ！

武蔵野電車区 いなぎ中原

社会人なりたての頃お世話になった中央線快速と中央・総武
線を思う存分取り上げたボリュームのある内容。戦前から今ま
での歴史や各駅についてや観光スポットまで取り上げており
ます、ラインカラーなオレンジを中心とした表紙・本文のレイア
ウトもいいですね。
※当時を思い出すと結構な通勤時間だったかな？

No.18 同人は宣伝が9割。

2022/8～2023/4 POO松本

No.17 まるわかり中央線快速

No.16 サークルスペースの持ち物

道草パレット みどり

サークルスペースに使えそうな小物を紹介している内容、お手
軽な価格から高めの価格まで紹介しており、それらを組み合
わせたスペース設営の例を載せております。床置きのポス
タースタンドはこちらでも考えているが...、自身のサークル事情
で最低限な持ち物でやる事になりそう。
※出勤後そのまま会場入りしているから荷物制限されるね。



サークル「ピニピニ」として現在一番ネックになっている本文に
ついてのコツを伝授する内容。ほとんどの内容を吸収出来な
さそうだが画像の配置だけは頭に入れておきたいと思います
ね。本文一段落組はもう卒業する...！
※もうちょっと読み込んでレイアウトなんとかしたい！

みるく★きゃらめる 吉本たいまつ

同人誌即売会に過去の史料等に照らし合わせて研究していき
それをまとめた本、実際に会が開かれており自身も参加した
経験あり。同人誌の価格について当時は一般参加者からの
意見を述べたがサークルをやっている今見方が変わってくる
なぁ、早割制度はどんどん活用していいと思う。同人誌頒布で
の決済についてコロナ禍前と後だと違う状況になってますね。

No.21 本文は配置が9割。

2022/8～2023/4 POO松本

No.20 同人誌即売会史研究会報告集1

No.19 コミケのない2年間の同人日記

Seraphim 高坂挟霧

C97が終わりその後しばらくコミケが開催されずの2年間の同
人について語った日記。エアコミケで新刊用意したり、Twitter
をやってみたり、コミケが無いのに夏の新刊を出したり等、
サークルの苦労が伺えます。絶望な状況から立ち直り今後明
るい活動ができる事を...。
※制限緩和された今、再び活動するサークル増えるかな？



原稿作成からレイアウトの基本・実践、ページ作成まで。文章
系同人誌の作成に関わる技術が集まっている内容。企画・構
成やフォント、本文の組み方までわかる内容となっています。
自分、今まであまり考えずにページ作成してましたが、自然と
紹介されている内容に近くある程度出来ていたんだなと。
Excelでページ作成はマイナーなんですかね。

ションテンがりあー T中サンセット

初級者向けに書かれた印刷に関する豆知識な内容。サーク
ル活動する前だとわからなかった用語が今だとあるあるあると
納得出来る、出来るぞー。っといってもまだまだわからない事
が多いのでどんどんわかるようになっていければと、今の所
PDF関連が刺さりまくっている。同人誌印刷所...印刷業界内で
も特異な存在なんですかね。

No.24 文章系同人誌のための
同人誌製作技術
レイアウト篇 Ver.2022

2022/8～2023/4 福井県人

No.23
知ってそうで実は知らない

同人誌印刷豆知識65のこと

No.22 BL統計2022

でいひま 牧田翠

BL漫画を40冊の統計を取り集計した内容。テーマもデザイン
も興味惹くものがあり大変楽しめるものとなっております。作
者本人も大変苦労したようでこれからゆっくり休んで今後思う
存分サークル活動していただきたいですね。
※自分もこんなほん作れたら…と思いますよほんと。



筆者により同人に関わる半生を書いた内容、一般・スタッフか
らオンリー主催、サークルまでこなした筆者の出来事が濃く波
乱含みの同人人生だったと伺えますね。イベント主催は調整
能力が肝なのかなと...、アンソロジー企画や複数人メンバーも
抱えるサークルもそうだよね。そんな手段で試験乗り越えたん
かい！

うさぎ会計 優凪もも

サラリーマン向けの確定申告についてざっくり書かれた内容。
同人に限らず生命保険などについても説明しております。減
価償却とか耐用年数とか高校の頃習った用語が出てきます
ね...。いつか自分のサークルも確定申告する日が来るかもし
れないので何かあったらこの本と国税庁のサイトを頼りに申告
してみます。

No.27 同人半生之記(上)　1999年～2022年オタク生活回顧録

2022/8～2023/4 花羅

No.26 確定申告のきほん　サラリーマン編　2021年秋版

No.25 定礎マップ 新宿編

定礎Project 常陸湊

新宿各所の定礎の写真を撮った内容。撮影許可を取ったリア
クションや意外な場所にあった等、数々のエピソード交えて
108箇所紹介しております。見えにくい定礎やフォントにこだ
わったのまであり見応えありますね。
※家の近くにもよく見ると見かける定礎、この本をきっかけに
気になるようになりました。



アバンの使徒3人で極秘修行に挑む内容、あぶり出しで出さ
れた「パーティの絆を深める修行」としてセックスをする事が書
かれておりポップは何も知らない二人教えるハメに。3人で絡
み合いながら鍛えていく話が面白いですね、エッチなシーンも
3人ともしっかり描かれており楽しめる本です。
※3Pな内容が大変いいシチュでございます。

NUM のんた

ダイの大冒険原作最終回のポプダイな内容。行方不明になっ
たダイを必死に探すポップ。ポップはあるものを見つけダイと
再会する話で感動ものですね、その後のラブラブも愛が溢れ
んばかりで熱い内容となっております。
※こちらのサークルはほんと感動させてくれる本出してます
ね。

No.30 アバン流極秘修行の巻

2022/8～2023/4 のんた

No.29 ハッピーエンドで待ち合わせ

No.28 同人半生之記(下)　1999年～2022年オタク生活回顧録

STRIKE HOLE 花羅

筆者による同人に関わる半生を書いた内容、全国駆け巡った
後のサークル参加について話しており、またコンテンツツーリ
ズム研究者としても活動しだし活動されている事も書かれてい
ますね、クソな即売会にも多数参加されております。上巻も含
めてだが当時の同人に関するトピックスも読めるのがいいで
すね、健康問題は自分も考えないとなと思う次第。



　

作者が商業で描かれたオトコのコ中心のイラスト等を豪華にフ
ルカラー多めで載せている内容。甘く、かわいいオトコのコ達
がエロくなっております。見ているだけで眼福になり、インタ
ビューも読み応えありますね。
※ふたたびサークル活動される事を祈って…。

もぎた屋 もぎ

トッモと旅行中突然風俗に誘われ色々経験する内容、初めて
かMなプレイ、男の娘風俗・エネマグラレビューまでやっており
盛りだくさんです。ディフォルメされたFGOキャラとのやり取り
や抽象的な描写が笑いを誘いますね、どれぐらい溜めたな話
は大爆笑しました。
※大変笑えるが体を張った活動だなぁ…。

No.33 オトコのコビュフェ

2022/8～2023/4 ネムネム

No.32 童貞が旅行中に風俗行った話総集編

No.31 コミケで人生変わった話

ぴょこっとついんて! えりお

有明にある逆三角形の建物を見て衝撃を受けた作者が同人
活動の魅力について語る内容。仲間内で盛り上がり、サーク
ル活動を決断し地元のイベントに出て楽しみ、コミケにサーク
ル参加する話がいいですね。自分も活動していて色々ありま
したが空から見ている友人に向けて後悔なく精一杯活動し輝
きたいですね。



コミ1が年2回になってサイクルが早くなった名物のカタログ内
漫画の総集編。毎回イベント内容の変化があり大変面白く読
ませていただいてます。申し込みネタや盛り上がったジャンル
の言及等も見応えありますね、体は大事に...。
巻末の女体化の話は…どこぞの人たちをモデルに…？

うみはん 大塚志郎

創作者がいつも戦っている「なまけようとするもう一人の自分」
そんなもう一人の自分を従え飼い慣らしコントロールできるか
について書いた内容です。サークル活動してから毎回新刊出
してきたけど今後もそれができるとは限らないからモチベー
ションの維持に全力出さないとね。
※活動するジャンルによって対応変わってくるのかな？

No.36 帰ってきたぼんばぁちゃん総集編2 

2022/8～2023/4 あいざわひろし

No.35 漫画の赤本1「なまけ病」

No.34 なつやすみのわたしたち

Notes. タカハシノヲト

夏休み仲良しのせいあを大自然たっぶりな田舎に誘い遊ぶ
ジュン、楽しく過ごしていますが二人きりにはなかなかなれず、
限りあるチャンスで誘います。ボリュームたっぷりなページで
夏休みドキドキな思い出を作る二人がいいですね、描写も二
人ともしっかりしております。
※インピオなシチュはほんと大好物である！



サークルにて5年以上と長期に渡って展開していたシリーズの
総集＋完結編。彼らが触れ合い感じ合っていくシーンがほん
て可愛くエロいですね。後半の新婚生活から描き下ろしの部
分までが特に愛が溢れております。
※ラブラブに溢れた内容がほんといいです。

彩画堂 彩画堂

3つの学校に囲まれた街、それぞれの学校に通う3人、遊び部
屋でお揃いの格好で女装し写真を撮り合う。自分らが映った
エッチな動画でオナニーをし、身体を触れ合いながら3人とも
気持ち良くなっているのがいいですね、3連結がエロいのなん
の。
※3Pはやっぱ3連結だね。

No.39 あの日、僕は親友とセックスした完結総集編

2022/8～2023/4 ri.

No.38 ボウイフレンズエクストリーム

No.37 スタッフ日和！乙乙4本当にあった中止

DejaVu MALINO・成瀬尚樹

幕張メッセで開催される予定だったコミケ、会場をお貸しできな
いと言われスタッフ達が取った対応は！？見本誌チェックがう
まれたきっかけや近年のイベント中止に関する話題と合わせ
て取り上げさせて頂きます。見本誌チェックや変更を受けての
混乱等これからもあるんかなと。
※この本を委託していた会社があんな事になっていたとは。



クリパ行かずにバイトしている子だが憧れなっ恋人の先輩か
ら後押しされ行くはじめ、盛り上がって年下の子ら二人らに責
められてしまうのですが、3人ともかわいく乱れるのがいいです
ね。
※可愛らしい絵柄で乱れるシチュがいいんじゃー。

猫間屋 猫間ことみつ

90年から活動されているサークルの30年史な内容、キャラを
きっかけに作品にハマった等楽しい話からサークル活動に多
忙な日々、相方をなくした暗い話まで年毎に描いていっていま
す。ROアンソロで知った作家さんでしたがここまで激しい活動
されていたとは...。
※サークルの他スタッフまでやられていたのは驚いた。

No.42 ホントはいい子なんだからNTRなんてしちゃダメ!

2022/8～2023/4 ハタノ

No.41 同人道とあるサークルの30年史

No.40 ショタセクステット5

コンマミオン・Pfactory コンマミオン・ピカチュリン

第5弾なショタ×ショタの合同誌、様々ななショタを楽しめる本
となっております。内容も楽しめるのもあるのですがショタ×
ショタを書いてくれる作家さんを見つける魅力もあるなと最近
思ったり、是非面白く、えっちな作品を作り続けて欲しいです。
※まだまだ探しきれないサークルあるんだなと。



おにまいのまひろお兄ちゃんが男の娘になってしまい女の子
たちとえっちなことをする内容。おもちゃで弄られたり、トイレで
されちゃったり、なかよくえっちな事されちゃうまひろがエロくて
かわいいですね、イキ顔しっかり描写しているのもポイント高
い。
※女の子にエッチな事されちゃう男の娘はエロい！

十六彩 ぱすたちん

カナヲご師範が作ってくれた薬でちんこを生やしアオイと伊之
助がちゃんと営みが出来るように練習台になってあげる話。伊
之助が二人が絡み合っている所を見せつけられ我慢できない
所で3人でしちゃいます、3人重なり合うシーンがいいシチュ
エーションでエロいですね。
※男の子が受けになるふたなりはいいぞ…。

No.45 お兄ちゃんは男の娘！

2022/8～2023/4 ひなげし

No.44 アオイちゃんの極秘レッスン

No.43 ふたなりチ○ポ大暴走!?の巻

テンパりんぐ トキマチ☆エイセイ

葛飾署内で謎の光に包まれ署内での女どもにポコチンが生え
てしまうこち亀な本。作者の願望が教授を動かし麗子やジョ
ディーらのアレが大っきくなり暴走し乱交祭りに。ゾンビ映画の
如く襲われる男子署員たち、中川も両津も掘られてなストー
リーが壮絶ですね。いい意味でインパクトあるギャグな内容で
す。※冒頭こち亀アニメのBGMが流れてきそうである。



FGOシリーズのかわいいオトコの娘が集まる豪華な総集編、
ボリュームたっぷりなフルカラー・白黒でえろえろなキャラ等が
激しく乱れております。アストルフォはやっぱエロかわいいしい
い感じに積極的ですね。フルカラーイラストも映えます。
※頑張って活動している事が伺える内容、是非とも頑張って
ほしいですね。

ジャイロウ・kozi

男の子も女の子も可愛く描かれるジャイロウさんと多数の本
の原作を手掛けるサークル主による本。同時中出しからの精
液を漏らしてしまうシーンも良く、作者らの欲望が詰まって輝い
ている1本です、ショタ同士の乱交が好きな方に大変オススメ
したい作品ですね。
※複数プレイが大好きな自分にとって嬉しいシチュだ。

No.48 英霊オトコの娘雌堕ち調教記総集編

2022/8～2023/4 kozi・shuffle

No.47 キャプテンネモと中出し大乱交

新生ロリショタ

No.46 犬マユの歴史

アルカナ気化 水色とんぼ

ゲーム中心の月刊誌Vジャンプの一コーナーのデータ等を集
めた内容。自分も90年台半ばあたり。読者として読んでいた時
代があり、紹介されたゲームは記憶にあります、編集部など
集英社ついても書かれていたんだな。今も続いているコー
ナーで単行本も発売されているのにびっくり。
※これはなかなかの掘り出し物的な同人誌でした。



後書きのようなもの

2022/8～2023/4

Twitter Blog

同人誌のエロが足りないという事で制作したよつばの、読書会
のまとめ本。前回のR18本の紹介を含めて40冊紹介しました。
厳選に厳選を重ねたR18の同人誌だからか性癖が濃すぎる！
表紙のフォントが間違ってしまいました、過去のシリーズのも
のより明らかにフォントが違っている…、今後も作りたいな。

No.50 シャドウバン調べました2 コミティア144編

ピニピニ ピニット

No.49 同人ベストオブベスト＋

ピニピニ ピニット

Twitterにおける所謂「シャドウバン」、そんなシャドウバンにつ
いてコミティア全サークルのTwitterアカウントを調査した本で
す。この本友人の紹介により週刊連載していた作家さんや成
年向け漫画雑誌の編集者、電子書籍に携わる人にまで広まっ
たのが驚き、すごく喜ばれました。続編制作中、初代みたく
C102コード912男性向を調査し本にまとめます。




